Gute Grinde

fir unseren Waldkindergarten

. Elfevnippelache”

Aspekte fir Kinder:

Spald am Tun und Erleben aus Selbstzweck
Natrliches Spiel ohne Langeweile

Selbst erlebtes Abenteuer (ist wichtiger als
Handy, Fernsehen od. Computerspiele)
Lustige, gliickliche, strahlende, zufriedene und
ausgeglichene Kinder

Kein Stress, keine Hektik, kein Larm

Das Erlebnis einer gliicklichen Kindheit!

Padagogischer Hintergrund:

Ausgeglichene Kinder, deren
Bewegungsbediirfnis erfullt wird
Selbstverstandliches Lernen einer
ausgepragten Sozialstruktur (verringerte
Entstehung von Konflikten und Aggressionen)
Die Kinder lernen, Vorhandenes
wahrzunehmen und zu nutzen

Die Kinder lernen schon friih, eine
altersgemalie eine altersgemalle
Eigenverantwortung zu entwickeln (z.B. auf
den eigenen Rucksack und Inhalt zu achten)
Entdeckendes, kindegerechtes Lernen und
fantasievolles, kreatives Spiel — Ausdauer,
Konzentration, Neugier, Fingerfertigkeit,
Sprachschatzerweiterung, Begriffsbildung,
Beziehungsfahigkeit und Feinmotorik werden
spielerisch geschult

Schulung aller Sinne: Riechen, Horen, Tasten,
Schmecken, Sehen

Lernen von Ritualen zur Orientierung — nicht
zur Reglementierung

e Lernen von sinnvollen Regeln zum Schutz —
nicht zur Beschrankung der Personlichkeit
jedes einzelnen Kindes

e Kinder lernen, Dinge selbst zu tun —ihre
individuellen Fahigkeiten entwickeln

Gesundheitliche Aspekte:

e Gesunder Kérper mit gestarktem
Immunsystem

e Geschultes Korpergefihl

e Sichere Selbsteinschatzung

e Gute Koordination

e Selbstverstandlicher Umgang mit
Gefahrensituationen

e Weniger Stress und Larmbelastigung fir die
Kinder in der freien Natur

e Die Kinder verbringen den ganzen Tag drauRen
an der frischen Luft

e Gesteigerter, gesunder Appetit und guter
Schlaf

Umweltgedanke:

e Kennenlernen von Pflanzen und Tieren der
Heimat (und der selbstverstandliche,
respektvolle Umgang mit ihnen)

e Unmittelbares Erleben des
Jahreszeitenwandels (der Wald bietet Schutz
vor Kalte und Regen im Winter, im Sommer vor
allzu groBer Hitze)

e Die Kinder entwickeln eine direkte Beziehung
zur Natur — nur was ich kenne, kann ich auch
lieben und schiitzen

e Aktiver Beitrag zum Umweltschutz (keinen
Mdll im Wald hinterlassen, unnétige
Verpackungen vermeiden etc.)

Resilienz:

e Nur Kinder mit starkem Selbstvertrauen und
Selbstwertgefiihl kdnnen Suchtgefahren
wiederstehen (z.B. Medienkonsum)

e Kein vorgegebenes Spielzeug

e DieKinder lernen Lebensbewaltigung: durch
Meistern schwieriger Situationen und
Grenzerfahrungen

e Sie lernen Frustrationstoleranz, also den
Verzicht auf Erwartetes — jedoch erhalten sie
im Gegenzug genug Zeit, eigene Wege zum Ziel
zu finden und individuelle Lésungsstrategien zu
entwickeln.

e Lebenskompetenzen sind Schutzfaktoren!

Offnungszeiten:

Mo-Fr, 7.30-14.30 Uhr

Der Waldkindergarten nimmt Kinder im Alter
ab 2 % Jahren auf.

Zusatzlich bieten wir 1x pro Woche eine
Waldspielgruppe fir Kinder im Alter von 0-3
Jahren an.

»Waldschnuppertage” konnen jederzeit
vereinbart werden.

Kontaktadresse und weitere
Informationen:

Waldkindergarten Elfetrippelsche
Am Bahnpfad 1

67728 Munchweiler a.d. Alsenz
Tel. 015737525093



